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AGOSTO DOURADO/ SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTAÇÃO – 2023

Apoie a amamentação: faça a diferença para mães e pais que trabalham

 

A Semana Mundial da Amamentação (SMAM), comemorada na primeira semana de
agosto, teve início em 1990, no encontro da Organização Mundial de Saúde (OMS) com o Fundo das
Nações Unidas para a Infância (UNICEF), momento em que foi gerado um documento conhecido
como “Declaração de Innocenti”.

Para cumprir os compromissos assumidos pelos países, após a assinatura desse
documento, em 1991, foi fundada a Aliança Mundial de Ação Pró-Amamentação (WABA, sigla em
inglês). Em 1992, a WABA criou a Semana Mundial de Aleitamento Materno e, todos os anos, define
um tema a ser explorado e lança materiais que são traduzidos em 14 idiomas com a participação de
cerca de 120 países.

No Brasil, como importante conquista, além de uma semana, foi instituído pela Lei nº
13.435/2017 o mês “Agosto Dourado”, que veio somar esforços na realização e extensão de ações
voltadas para a conscientização, sensibilização e informações sobre a importância do aleitamento
materno, com resultados impactantes na sobrevivência e saúde infantis.

A cor  dourada  foi escolhida em observação à definição da OMS para o leite materno
como alimento padrão-ouro, o mais excelente, na saúde de bebês. Portanto, durante todo o mês de
agosto são intensificadas:

- Divulgação dos benefícios do aleitamento materno pautado em evidências científicas nas
diferentes mídias;

- Palestras, debates, entrevistas, Oficinas e fóruns sobre a importância da amamentação;

- Iluminação ou decoração de espaços públicos em tons dourados;

A temática de 2023, Apoie a amamentação: faça a diferença para mães e pais que
trabalham, tem uma interface com a área temática 2 e 3 dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentável (ODS), e destaca os vínculos entre amamentação, segurança alimentar e nutricional,
saúde e bem-estar de mulheres, crianças e nações e as estratégias de monitoramento da Norma
Brasileira de Comercialização de Alimentos para Lactentes e Crianças de Primeira Infância (NBCAL), o
que contribui para fortalecer o aleitamento natural. FONTE: https://bvsms.saude.gov.br/mes-do-
aleitamento-materno-no-brasil-e-semana-mundial-da-amamentacao/

Assim, o Comitê Estadual de Incentivo ao Aleitamento Materno e Alimentação
Complementar Saudável estimula a todos que façam as suas programações e divulguem
amplamente, em apoio e incentivo à Amamentação.

https://bvsms.saude.gov.br/mes-do-aleitamento-materno-no-brasil-e-semana-mundial-da-amamentacao/
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Documento assinado eletronicamente por ANTONIO LUIZ SOARES SANTOS - Matr.0000000-0,
Secretário de Estado da Saúde, em 12/07/2023, às 15:22, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no Cap. III, Art. 14 do Decreto Estadual nº 18.142, de 28 de fevereiro de 2019.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.pi.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 8368564
e o código CRC AAB93A4D.
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