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NOTA TECNICA Conjunta N°
01/2019/COORD.IMUNIZAGCAOQ/GAB/DUVAS/SUPAT/SESAPI

Referéncia: Orientagdes sobre recomendagdes de medidas de protegdo e
preveng¢ao contra o sarampo.

Interessados: Secretarias Municipais de Saude, Coordenadores Municipais de

Imunizagao, Atengao Basica e Equipe Técnica.

O Sarampo é uma doenga infecciosa aguda, de natureza viral e contagio
ocorre por meio de secregdes respiratorias, transmitida pela fala, tosse e espirro
do individuo infectado. O periodo de incubagdo é de geraimente 1 dias,
variando de 7 a 21 dias, a partir da data da exposi¢do até o aparecimentoda febre,
e cerca de 14 dias até o inicio do exantema, Sinais e sintomas
caracteristicos sao: febre alta acima de 38,5°C. tosse seca (inicialmente), coriza,
conjuntivite ndo purulenta, exantema maculo-papular morbiliforme  de
direcio cefalocaudal e manchas de Koplik (pequenos pontos brancos
amarelados mucosa bucal, na altura do terceiro molar, antecedendo o
exantema). A vacinagdo é a maneira mais eficiente de prevenir essa doenga.
Todo caso que abresente quadro clinico suspeito, com exantema e febre,
associado a sintomas respiratorios (coriza elou losse elou conjuntivite),
deve ser notificado no Sistema de Informagdo de Agravos de Notifizagdo
(Sinan), conforme a Portaria de Consolidacdo MS N° 4, de 28 de setembro de
2017,

Frente a esta situagdo a Coordenagdo Geral do Programa Nacional de
Imunizagdes do Departamento de Imunizagdo e Doengas Transmissiveis
da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude
(CGPNI/DEIDT/SVS/MS), ressaltam a importancia da adogdo de medidas
de protecdo, prevengdo e controle para evitar a transmissao do sarampo.



Dentre as medidas necessarias nos servigos de salde publicos e privados
destacam-se:

« Vacinagao de criangas de 6 a 11 meses & 29 dias indiscriminadamente.Ressalta-se
que a dose da vacina ftriplice viral administrada nessa faixa etaria nao sera
considerada valida para fins do calendario nacional de vacinagdo da
crianga,devendo-se administrar avacina triplice viral (D1) aos doses meses e a
dose de tetraviral (ou trilplice viral mais varicela) aos 15 meses de idade, prevista
no calendario da crianca,observando o intervalo minimo de 30 dias entre as doses.

e A vacinagao de rotina contra o sarampo deve ser mantida na populagao de 1{ano)
ate 49 anos de idade considerando-se o historico anterior das vacinas que
contenham componente sarampo (dupla viral triplice viral ou tetra viral).

« Na faixa etaria de 1(um) a 29 anos onde esta recomendado 2 (duas) doses &

imprescindivel a segunda dose , para garantir a protegao.
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