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Estrutura da Apresentacao

Os 3 alicerces da radioprotecao;
Os principios da radioprotecao;
Instituicoes responsaveis pela radioprotecao;

Legislacao federal sobre radioprotecao.
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FORMAS COMO A

RADIACAO IONIZANTE (passiveis de dispersdo)

PODE AFETAR =

O CORPO HUMANO Contaminacao
i interna

(Inalagao, ingestao, etc)

Fontes abertas ou seladas
e equipamentos emissores de

radiacdo ionizante ' k / Contamina(_;éo
R externa

(depdsito sobre a pele)

Irradiacao
externa
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Os Trés Alicerces da Radioprotecao

Distancia Blindagem
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O fator tempo

Se a taxa de dose é 1 mSv/h
Tempo Dose

1 HORA 1 mSv

1/2 HORA 0,5 mSv

6 MINUTOS 0,1 mSv

1MINUTO 0,017 mSv

Efeito do tempo sobre a Dose de Radiacao
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O fator distancia
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O fator blindagem

e Camada semi-redutora (HVL) — espessura que
reduz a intensidade da radiacao pela metade.
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O fator blindagem

 IRIDIO 192 Exemplo de camada semi
redutora para fotons gama;

2

Energia dos fotons
0.50"

DY caracteristicos
o
Concreto Ago Chumbo Tungsténio 6OCO 9 1 : 1 7 e 1 ,3 3 MeV

92Ty = 370 keV

Dependéncia do valor da
HVL com a energia do foton
incidente.

Camada Semi Redutora
Espessura em polegadas

COBALTO 60 "=
- 1o/2—5527%

e

Camada Semi Redutora
Espessura em polegadas

2920 0 8- 0.9, 8. 0.
RIS
P X X X XX IR

Concreto Chumbo Tungsténio Urénio
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Os principios basicos da radioprotecao

*Justificacao da pratica (beneficio maior que o dano)

*Otimizacao (maximizagao do beneficio € minimizacao do
detrimento — ALARA)

*Limitacao das doses individuais (valores toleraveis e nao
limites permitidos)
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Norma CNEN 3.01

LIMITES PRIMARIO ANUAIS DE DOSE EQUIVALENTE

TRABALHADOR INDIVIDUO DO PUBLICO

Dose Equivalente efetiva 50 mSv 1 mSv

Dose Equivalente para Orgao
e Tecido 500 mSv 50 mSv

Dose Equivalente para
Cristalino 150 mSv 50 mSv

Dose Equivalente para Pele 500 mSv 50 mSv

Dose Equivalente para
extremidade 500 mSv 50 mSv
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Instituicdes responsaveis pela
radioprotecao

* Radiodiagnostico meédico € odontologico —
Exclusiva do SNVS (excecao dosimetria
pessoal);

» Radioterapia e medicina nuclear — superposicao
de competéncias do SNVS e da CNEN.
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Normas federais que envolvem a
radioprotecao

Portaria SVS/MS n°. 453/98 (em revisao);
RDC Anvisa n°®. 50/02;

RDC Anvisa n°. 306/04;

RDC Anvisa n°. 20/06:

RDC Anvisa n°. 38/08:

Norma CNEN 3.01;

Resolucao CNS n°. 06/88.
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Importancia da radioprotecao e
consideracoes finais

Minimiza riscos;
Aumenta a qualidade e a seguranc¢a dos servigos;

Nao se limita a infra-estrutura; envolve os fluxos e
processos de trabalho, o gerenciamento de residuos,
tretnamentos periodicos (qualificacao profissional)...

Lembrete:  evidéncias cientificas €  normas
internacionais de organizag¢oes das quais o Brasil €
signatario (OMS, TAEA,...) podem subsidiar as acoes
da vigilancia sanitaria.
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Obrigado pela
atencao!
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